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Ainut, mika viljelijan elamassa on pysy-
vaa, on muutos. Voimakkaan ilmaston-
muutoksen merkkeja on jo viime vuosi-
na nahty, eivatka yhteiskunnallisetkaan
olot ole éljyriippuvaisessa maailmassa
vakioidut. Maanviljely voi kuitenkin so-
peutua muutoksiin seka lisaksi tuoda
ratkaisuja moniin ongelmiin. Paatés on
viljelijan ja keinoja on runsaasti.

1. askel: Pohdi lahtokohdat

Viljelijan kannattaa kayda lapi toimintansa ldhtokohdat,
esimerkiksi: mita hallinnoidaan ja minkadlaisessa ympa-
ristdssa; pellot, metsat, elaimet, osaaminen? Mitka ovat
arvot seka tavoitteet, ja kenen ne oikeastaan ovat? Paat-
taako tilan asioista isanta ja emanta vai maatalouskaup-
pias tai juuri investoitu kuivuri tai navetta? Minkalaisessa
suhteessa tila toimii ymparistdénsa, niin ekologisesti kuin
sosiaalisestikin? Onko raha kaikki kaikessa vai merkitsee-
kdé my6s oma, laheisten ja ymparistén hyvinvointi? Mitka
ovat toiminnan heikot lenkit? Tilanpito, ja elama, tulisi
saada siis kokonaisvaltaisesti hallintaan.

2. askel: Varaudu epavakauteen

On hyva varautua my6s muutoksiin ja epavarmuuksiin.
Jos perustarpeiden ja tuotantopanosten saatavuus jostain
syysta rajoittuu, kuinka selvitdan? Enta jos viljelija sairas-
tuu vakavasti? Kriittisella omavaraisuudella tarkoitetaan
elamisen ja tuotannon perustarpeiden omaamista, jotta
selvittaisiin hadan hetkella. Tahan kuuluu ravinnon, suo-
jan ja energian turvaaminen. Viljelyssa tarvitaan myds
mm. siemenid, koneita ja varaosia, mutta ennen kaikkea
osaamista tuotannon suunnitteluun ja sopeutumiseen.
Yhteisollisyys toimii varavoimana, kun tilan inhimilliset
voimavarat eivat riita. Naapuri voi tarpeen tullen paikata
sesonkina sairastavaa isantda tai emantaa - myoés koneita
ja osaamista voidaan jakaa.

3. askel. Pyri tehokkuuteen

Tilan toiminnassa tulee puuttua pitkajanteisesti ongelmien
perimmaisiin syihin eika vain hoitaa oireita. Esimerkiksi
heikkojen satojen taustalla on usein viljelymaan huono
rakenne ja kasvukunto eika puutteellinen lannoitus tai
kasvinsuojelu, heikko tydmotivaatio voi johtua huonoista
perhesuhteista eika lilan vanhasta traktorista tai alhainen
kannattavuus suunnittelun puutteesta eika liian pienesta
tilasta. Korjaamalla ongelmien todelliset aiheuttajat voi-

Kuva 1. Ekosysteemiprosesseja voidaan tehostaa esimerkiksi maan
rakenteen korjaamiseksi. Biologis-mekaanisessa syvakuohkeutuk-
sessa syvajuurisia kasveja autetaan jankkurilla tydntamaan juurensa
tiivistyneen jankon lapi.

daan luoda tilan tuotannolle seka taloudelle puskuri- ja
sopeutumiskykya mahdollisten muutosten varalle. Tuo-
tannossa tulee pyrkia maksimaaliseen tehokkuuteen, kun
mittareina kaytetaan ravinne-, energia- ja hiilitaseita seka
katetuottoa. Mdaratehokkuus on perusteltua vain sosialis-
tisessa suunnitelmataloudessa.

Taloudellisinta ja ymparistoystavallisinta viljelya on sa-
tokasvin elinvoimaisuudesta ja kilpailukyvysta huoleh-
timinen. Kasvien kasvua maanviljelija ei voi lisata, vain
poistaa kasvua rajoittavia tekijoita. Todellista tehotuotan-
toa pellolla on viljelyn perustuminen ekologisiin viljely-

Kuva 2. Pellonpientareella keskustellen voi kehittdd osaamistaan

menetelmiin kuten monipuoliseen viljelykiertoon, viher-
lannoitukseen, seosviljelyyn, aluskasveihin, eloperaiseen
lannoitukseen, mekaaniseen rikkakasvien torjuntaan ja
jatkuvaan kasvipeitteisyyteen.

4. askel: Hanki osaamista, pohdi ja keskustele

Tukea tilanpitoon ja sen suunnitteluun on hyva hankkia
useista eri lahteista. Kirjallisuudesta on hyva kerrata ja
syventaa viljelyn perusasioita kuten maaperan toimintoja,
kasvien sadonmuodostusta tai laidunnuksen suunnittelua.
Viljelijéille suunnattuja koulutuksia on tarjolla runsaasti
mm. talous- ja viljelysuunnittelusta, paatoksenteosta,
kokonaisvaltaisesta tilanpidosta seka yksittaisista vilje-
lymenetelmista. Neuvojilta ja viljelijékollegoilta saa yk-
sityiskohtaista tietoa ja kokemuksia kaytannén toimiin.
Internetista ja mm. ladattavista radio-ohjelmista |6ytaa
kielitaitoinen helposti uusia ideoita ja vaikutteita maail-
malta.

5. askel: Tarkkaile ymparistoadsi ja tee kokeilu-
ja

Kokeilut erilaisista tuotanto- ja viljelymenetelmista lisaa-
vat kokemusta ja tietoa. Tarkkailemalla luontoa voi oppia
sen toiminnasta ja siten pyrkia sovittamaan omia toimiaan
tdhan kokonaisuuteen. Matkimalla luontoa parjaa usein
paremmin kuin kamppailemalla sitd vastaan. Ekosystee-
miprosesseja voi hyédyntaa monipuolisesti ja pyrkia voi-
mistamaan niita. Esimerkkina maan biologis-mekaaninen
syvakuohkeutus, jossa jankkurilla autetaan kasvien
juuria tunkeutumaan laajemmalle. Toinen hyva esimerk-
ki ekosysteemiprosessista on routa, jonka puuttumisen
seuraukset nakyvat syyskasvien huonona talvehtimisena
ja etenkin raskailla mailla kevaisin huonona muokkautu-
vuutena.

6. askel: Yllapida ja paranna maan kasvukun-
toa ja rakennetta
Viljelymaa on viljelijan tarkein ja arvokkain tuotannonte-

kija ja sita tulisi kohdella sen mukaisesti. Huolehtiminen
hyvasta vesitaloudesta, tiivistamisen valttaminen ja vil-

jelytoimien oikea ajoittaminen ovat maan kasvukunnon
ylldpidon perusteita. Maan tilavuudesta tulisi maalajista
riippuen olla 20-50 % vetta ja 10 % ilmaa, maan tulisi
siis olla huokoista juurten kaasunvaihdon, veden- ja ra-
vinteidensaannin seka esteettéman kasvun turvaamiseksi.
Maan rakenteen jatkuva havainnointi ja tarpeenmukainen
korjaaminen mahdollistavat maan tasaisen ja korkean
tuottavuuden vahemmalla ymparistokuormituksella. Maan
mururakennetta voidaan ylldpitdd mm. syvajuuristen kas-
vien avulla, eloperaisella lannoituksella, pienelidtoiminnan
edistamisella seka kalkitsemalla. Maan rakenteen korjaa-
miseen tehoaa parhaiten monivuotisen viherlannoitusnur-
men syvakuohkeutus nurmen ensimmaisena vuonna.

7. askel: Tee pellostasi hiilinielu

Yhdessa heikon rakenteen kanssa eloperaisen aineksen
(hiilen) vahyys on monin paikoin satoa rajoittava teki-

ja. Kasvien kasvun kannalta maan eloperaisen aineksen
maara tulisi olla vahintaan 3,5 % ja eloperaisen aineksen
tasapainoon tulisi kiinnittda huomiota viljelykiertoa seka
lannoitusta suunniteltaessa. Esimerkiksi voimakkaan
muokkauksen vaativien juurikasvien viljely kiihdyttaa
eloperaisen aineksen hajoamista ja niinpa pellon elope-
raisen aineksen maaraa tulisi tasapainottaa monivuotisilla
nurmilla ja eloperaisellé lannoituksella. Eloperainen aines
mm. lisda pieneliétoimintaa ja nain ehkaisee kasvitaute-
ja, pidattaa ravinteita ja ehkaisee happamoitumista seka
lisaa vedenpidatysta ja -lapaisya, ehkaisee kuorettumis-
ta ja parantaa mururakennetta. Lisaamalla eloperaista
ainesta maahan voidaan siis lisata sadontuottokykya ja
satovarmuutta, vahentaa viljelyn paastdja ilmaan ja vesiin
seka hidastaa ilmastonmuutosta. On myds mahdollista,
etta tulevaisuudessa viljelijoille korvattaisiin hiilen tallet-
tamisesta maaperaan.

8. askel: Kierrata ravinteet ja hiili

Laidunnukseen ja nurmirehuun perustuvan kotieldintalou-
den tai hajautetun bioenergiantuotannon yhteensovittami-
nen peltoviljelyyn mahdollistaa monivuotiset nurmikierrot
ja tehokkaan ravinteiden kierratyksen tilan sisdlla. Lannan
ja eloperaisten lannoitteiden kasittelyssa tulisi kiinnittaa
huomiota ravinnehavikkeihin seka lannan tai tuotteen
laatuun. Lanta tulisi levittaa tasaisesti koko tilan pelloille
kasvukauden aikana kasvien ravinnetarvetta vastaavasti,
tarvittaessa lantaa kannattaa luovuttaa kasvinviljelytiloil-
le.

Yhdyskuntiin ruoan mukana kulkeutuvien ravinteiden
palauttaminen riskittdmasti alkutuotantoon vaatisi kemi-
kalisoituneen kulutuskulttuurin korjaamista seka jatevesi-
jarjestelmien kehittamista. Alus- ja kerdajakasveilla seka
niukkaravinteisen eloperaisen aineksen lisdamisella voi-
daan tallettaa kasvukauden jalkeen satokasvilta kaytta-

Kuva 3. Jatkuvalla kasvipeitteisyydella voidaan hallita ravinteita
ja eroosiota etenkin kasvukauden ulkopuolella. Kuvassa kultivoitu
aluskasvi-valkoapila lokakuun lopulla.

mattd jadneet, kasvukauden ulkopuolella vapautuvat seka
typensitojakasvien sitomat ravinteet seuraavan satokasvin
kayttoon.

9. askel: Vaali monimuotoisuutta

Viljely-ympariston monimuotoisuus yllapitéa monia luon-
non omia prosesseja seka toimii turvana akillisia ympa-
ristdn muutoksia vastaan. Monimuotoisuuden perustana
on mm. monipuolinen viljelykierto, seosviljely, aluskasvit
seka kemiallisten torjunta-aineiden harkinnanvarainen
kayttd. Runsas eliosté maan alla seka paalla, sisaltaen

Kuva 4. Pientareiden ja valtaojien pusikoita seka puita ja puuryhmia
sailyttamalla voidaan helposti tarjota suojaa seka ravintoa
hyénteisille, linnuille ja piennisakkaille.

mm. maaperamikrobeja, pélyttajia ja tuholaisten luon-
taisia vihollisia, huolehtii muun muassa kasvitautien eh-
kaisysta, maan mururakenteesta, ravinteiden vapautta-
misesta, tuhohydnteisten torjunnasta ja polyttamisesta.
Puukujanteet seka piennarnurmet ja -pusikot kuhisevat
elamaa ja toimivat myos tuulisuojina, mika voi lisata sa-
toja merkittavasti lamp6- ja kosteusolosuhteisiin vaikutta-
malla.

10. askel: Tee yhteistyota ja monipuolista toi-
mintaa

Yhteistyolla viljelijdiden seka eri tuotantosuuntien ja jalos-
tusketjun osien valilla voidaan lisata viljelyn mielekkyytta,
tuotannon tehokkuutta ja kasvattaa tuotannon arvoa seka
joustavuutta. Esimerkkeina voidaan mainita viljelijoiden
markkinointi- ja hankintaosuuskunta, kotieldintilan ja
kasvinviljelytilan rehu- ja lantayhteisty6 tai kasvien so-
pimustuotanto. Viljelyn monipuolistaminen tilojen sisalla
juures-, vihannes- ja hedelmaviljelyyn seka kotieladin-
tuotantoon lisdisi runsaasti ruoantuotannon tehokkuut-
ta, puskurikykya seka turvaa ja turvallisuutta. Ihmisten
osallistaminen ruoantuotantoon yhteiséllisesti tehostaisi
maatilojen resurssien kayttéa mm. peltoalan korkeatuot-
toisella hydédyntamisella seka parantaisi ihmisten luonto-
suhdetta ja arvostusta ruoantuotantoon.
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